

Контрольная работа по БЖД  включает 5 теоретических вопроса и 2 задачи. Работа выполняется на основе изучения предлагаемой в методических указаниях литературы.


 При выполнении контрольной работы студент должен ответить на поставленные в задании вопросы и решить задачи, сопроводив свой ответ необходимыми рисунками, схемами, формулами и т.д.


При решении задач, расчетные формулы приводятся вначале в общем виде, а затем с численными значениями величин и их размерностью.


Ответы на теоретические вопросы должны сопровождаться ссылками на современные нормативные документы (ГОСТы, СНиПы, Правила и т.д.).


Работа должна быть выполнена на листах формата А4 печатным  способом. Объем работы составляет примерно 15-20 страниц машинописного текста.

В работе обязательно приводится содержание с указанием номеров страниц и список использованной студентом литературы и нормативных документов.

ПРИНЦИП ВЫБОРА КОНТРОЛЬНЫХ ЗАДАНИЙ ИЗ СПИСКА
Теоретическое задание выполняется по варианту, номер которого совпадает с  номером студента по списку в журнале группы. Необходимые данные приведены в таблицах к каждой задаче.

ТЕКСТ КОНТРОЛЬНЫХ ЗАДАНИЙ И УКАЗАНИЯ К РЕШЕНИЮ ЗАДАЧ

	Вариант
	Вопрос 1
	Вопрос 2
	Вопрос3
	Вопрос4
	Вопрос5

	1
	1
	11
	21
	31
	41

	2
	2
	12
	22
	32
	42

	3
	3
	13
	23
	33
	43

	4
	4
	14
	24
	34
	44

	5
	5
	15
	25
	35
	45

	6
	6
	16
	26
	36
	46

	7
	7
	17
	27
	37
	47

	8
	8
	18
	28
	38
	48

	9
	9
	19
	29
	39
	49

	10
	10
	20
	30
	40
	50


1. Взаимодействие человека и среды обитания. Опасности и их источники.

2. Классификация основных форм деятельности человека.

3. Работоспособность и ее динамика. Пути повышения эффективности трудовой деятельности.

4. Особенности трудовой деятельности женщин и подростков.

5. Способы оценки тяжести и напряженности трудовой деятельности.

6. Теплообмен человека с окружающей средой. Терморегуляция организма человека. Гигиеническое нормирование показателей микроклимата

7. Вентиляция и кондиционирование.

8. Освещение. Требования к производственному освещению. Нормирование производственного освещения.

9. Рациональная организация рабочего места. Требования безопасности к производственным помещениям отрасли. 

10. Негативные факторы производственной среды. Причины возникновения негативных факторов. Классификация опасных и вредных производственных факторов

11. Правовые, организационные и нормативные основы обеспечения БЖД.

12. Критерии комфортности и безопасности производственной среды. Критерии безопасности техносферы при авариях.

13. Какие виды компенсаций предусмотрены для работающих во вредных условиях труда.

14. Перечислите организации ( и назовите их функции), осуществляющие контроль за работой администрации предприятия в области охраны труда.

15. Роль несанкционированных и ошибочных действий работающих и населения в возникновении негативных  ситуаций.

16. Системы восприятия человеком состояния среды обитания. Гомеостаз и адаптация. Естественные системы защиты человека.

17. Перечислите виды несчастных случаев и порядок их оформления и расследования.

18. Перечислите виды инструктажей по охране труда. В каких случаях проводится специальное обучение рабочих? 

19. Нормирование негативных факторов. Вредные вещества.

20. Нормирование негативных факторов. Вибрации и акустические колебания.

21. Нормирование негативных факторов. Электромагнитные поля и излучения.

22. Нормирование негативных факторов. Ионизирующие излучения.

23. Нормирование негативных факторов. Электрический ток.

24. Сочетанное действие вредных факторов.

25. Общие требования безопасности и экологичности к техническим системам и технологическим процессам.

26. Экспертиза безопасности оборудования и технологических процессов.

27. Экологическая экспертиза производственного оборудования и технологических процессов.

28. Защита от механического травмирования.

29. Защита от поражения электрическим током.

30. Защита от статического электричества.

31. Защита от вибрации и шума. Методы снижения автотранспортной вибрации и шума.

32. Общие требования безопасности к техническому состоянию и оборудованию подвижного состава.

33. Перевозка людей. Требования безопасности.

34. Защита от электромагнитных полей и излучений.

35. Защита от ионизирующих излучений.

36. Общие сведения о ЧС. Классификация ЧС.

37. Организация перевозок опасных грузов. Разрешительная система на перевозку особо опасных грузов.

38. Классификация опасных грузов..

39. Техногенные аварии. Технические средства предотвращения техногенных аварий

40. Требования пожарной безопасности для предприятий автомобильного трнаспорта.

41. Выбор и согласование маршрута перевозки опасных грузов.

42. Требования безопасности к погрузо-разгрузочным работам и погрузо-разгрузочным площадкам.

43. Устойчивость производства и организация защиты в ЧС.

44. Требования, предъявляемые к транспортным средствам, перевозящим опасные грузы.

45. Правовые, нормативные и организационные основы обеспечения БЖД.

46. Обязанности и ответственность технических работников и администрации предприятий по соблюдению законодательства по БЖД.

47. Требования к водителям и персоналу, обслуживающему перевозки опасных грузов.

48. Требования, предъявляемые к таре и упаковке опасных грузов.

49. Перевозка ЛВЖ и ЛВВ, требования безопасности.

50. Перевозка опасных грузов. Организация системы информации об опасности.

ЗАДАЧА 1.

РАСЧЕТ ПОТРЕБНОГО ВОЗДУХООБМЕНА ПРИ ОБЩЕОБМЕННОЙ ВЕНТИЛЯЦИИ
Определить необходимый воздухообмен в помещении исходя из условия удаления избыточной теплоты и разбавления вредных выделений свежим воздухом до допустимых концентраций. Выполнить расчет по варианту.
Варианты заданий
	Вари-ант
	длина

пом.,

м 
	Ширина

пом.,

м
	Высота

пом.,

м
	Мощность обор-я,

кВт
	Категория

Тяжести

работы
	Вредное вещество
	Кол-во

вредного

вещества, мг/ч
	Число раб.

Чел.
	ПДК,

Мг/м3

	1
	100
	48
	7
	190
	легкая
	ацетон
	20000
	100
	200

	2
	20
	12
	7
	20
	средней

тяжести
	окись

углерода
	2000
	10
	20

	3
	50
	30
	7
	50
	легкая
	мет.пыль
	5000
	50
	6

	4
	70
	44
	4
	200
	тяжелая
	оксид

азота
	20000
	50
	5

	5
	50
	60
	4
	50
	средней
	ацетон
	25000
	100
	200

	6
	16
	70
	4
	120
	тяжелая
	мет.пыль
	10000
	10
	6

	7
	35
	24
	5
	70
	средней
	окись углерода
	5000
	20
	20

	8
	55
	24
	5
	30
	легкая
	пыль
	50
	15
	   6

	9
	24
	48
	7
	60
	легкая
	ацетон
	20000
	10
	200

	0
	65
	20
	7
	20
	средней
	аммиак
	1000
	20
	100


УКАЗАНИЯ К РЕШЕНИЮ ЗАДАЧИ


Вентиляция - организованный и регулируемый воздухообмен, обеспечивающий удаление из помещения воздуха, загрязненного вредными примесями (газами, парами, пылью), и подачу в него свежего воздуха.


По способу подачи в помещение свежего воздуха и удалению загрязненного системы вентиляции подразделяют на естественную, механическую и смешанную. По назначению вентиляция может быть общеобменной и местной.


При общеобменной вентиляции потребный воздухообмен определяют из условия удаления избыточной теплоты и разбавления вредных выделений свежим воздухом до допустимых концентраций. Предельно допустимые концентрации вредных веществ в воздухе рабочей зоны устанавливают по ГОСТ 12.1.005-88.

1. Расход приточного воздуха, м3/ч, необходимый для отвода избыточной теплоты,

L1=Qизб/cρ(tуд- tпр),                                         (1)

где Qизб - избыточное количество теплоты, кДж/ч;, с- теплоемкость воздуха Дж/(кг∙К); с=1,2 кДж/( кг∙К); ρ- плотность воздуха, кг/ м3 ; tуд- температура воздуха, удаляемого из помещения, принимается равной температуре воздуха в рабочей зоне, °С; tпр –температура приточного ρ воздуха, °С.

Расчетное значение температуры приточного воздуха зависит от географического расположения предприятия; для Волгограда ее принимают равной 22,3 °С. 

Температуру воздуха в рабочей зоне принимают на 3-5°С выше расчетной температуры наружного воздуха.

Плотность воздуха, кг/ м3 , поступающего в помещение, 

ρ = 353/(273+ tпр).                                                           (2)

Избыточное количество теплоты, подлежащей удалению из производственного помещения, определяют по тепловому балансу: 

Qизб= ∑Qпр -∑Qрасх,                                       (3)

где Qпр- теплота, поступающая в помещение от различных источников, кДж/ч; Qрасх- теплота, расходуемая (теряемая) стенами здания и уходящая с нагретыми материалами, кДж/ч.

К основным источникам тепловыделений в производственных помещениях относятся:

горячие поверхности оборудования (печи, сушильные камеры, трубопроводы и др.);

оборудование с приводом от электродвигателей;

солнечная радиация;

персонал, работающий в помещении;

различные остывающие массы (металл, вода и др.).

Поскольку перепад температур воздуха внутри и снаружи здания в теплый период года незначительный (3…5 °С), то при расчете воздухообмена по избытку тепловыделений потери теплоты через конструкции зданий можно не учитывать. При этом некоторое увеличение воздухообмена благоприятно влияет на условия труда работающих в наиболее жаркие дни теплого периода года.

С учетом изложенного формула (3) принимает следующий вид:

Qизб= ∑Qпр                                                                                         (4)

В настоящей задаче избыточное количество теплоты определяется только с учетом тепловыделений электрооборудования и работающего персонала:

∑Qпр  =  Qэ.о  +Q р                                                                        (5)

где Qэ.о – теплота, выделяемая при работе электродвигателей оборудования, кДж/ч; Q р – теплота, выделяемая работающим персоналом, кДж/ч.

Теплота, выделяемая электродвигателями оборудования,

Qэ.о= 352βN,                                                         (6)

где  β- коэффициент, учитывающий загрузку оборудования, одновременность его работы, режим работы; β= 0,25…0,35; N-общая установочная мощность электродвигателей, кВт.

Теплота, выделяемая работающим персоналом,

Qр= n Kр ,                                                                (7)

где n- число работающих, чел.; Kр – теплота, выделяемая одним человеком, кДж/ч (принимается равной при легкой работе 300 кДж/ч; при работе средней тяжести 400 кДж/ч; при тяжелой работе 500 кДж/ч).                 

2. Расход приточного воздуха, м3/ч, необходимый для поддержания концентрации вредных веществ в заданных пределах,

L2=G/qуд- qпр ,                                                           (8)

где  G – количество выделяемых вредных веществ, мг/ч; qуд – концентрация вредных веществ в удаляемом воздухе, qуд ≤ qпдк , мг/м3  ; qпр – концентрация вредных веществ в приточном воздухе, мг/м3  , qуд≤0,3 qпдк
3. Определение потребного воздухообмена, 1/ч, 

К= L/Vп                                                                                                         (9)

где L- потребный воздухообмен, м3/ч ; Vп  - объем помещения, м3
Кратность воздухообмена помещений обычно составляет от 1 до 10 1/ч. 

ЗАДАЧА 2
РАСЧЕТ ОБЩЕГО ОСВЕЩЕНИЯ


Произвести расчет общего освещения согласно варианту.

	вариант
	помещение
	Длина пом.,м
	Ширина пом., м
	Высота

пом.,м
	Наименьший

размер объекта различения
	Контраст объекта с фоном
	Хар-ка

фона
	Хар-ка

пом. по условиям среды

	1
	Вычисл.

центр
	60
	30
	5
	0,4
	малый
	свет-

лый
	неболь-шая

запылен-ность

	2
	Дисплей-ный зал
	40
	20
	5
	0,45
	средний
	сред-

ний
	то же

	3
	Зона ТО и ТР
	20
	18
	7
	0,9
	средний
	сред-

ний
	запылен-

ность

	4
	Мойка
	20
	20
	7
	5
	средний
	сред-

ний
	влажность

	5
	Инструм.

участок
	50
	27
	7
	0,3
	средний
	сред-

ний
	запылен-

ность

	6
	Участок

диагности-

рования


	20
	20
	5
	0,5
	большой
	свет-

лый
	неболь-шая

запылен-ность

	7
	Аналит.

лаборато

рия


	20
	12
	5
	0,7
	большой
	свет-

лый
	неболь-шая

запылен-ность

	8
	Участок

сварки
	10
	10
	5
	0,4
	большой 
	сре-ний
	 то же

	9
	Админист-

ративное

помещение
	10
	8
	5
	0,5
	большой
	свет-

лый
	неболь-шая

запылен-ность

	0
	Участок

сборки
	22
	18
	7
	5
	средний
	сред-

ний
	то же


УКАЗАНИЯ К РЕШЕНИЮ ЗАДАЧИ


Учитывая заданные по варианту характеристики зрительной работы (наименьший размер объекта различения, характеристика фона и контраст объекта различения  с фоном) с помощью СНиП 23-05-95 определяют разряд и подразряд зрительной работы, а также нормируемый уровень минимальной освещенности на рабочем месте.


При проектировании осветительных установок для обеспечения на рабочих местах нормируемой освещенности проводят светотехнический расчет. Его задачей является определение электрической мощности установки для получения заданной освещенности. При расчете общего освещения для горизонтальной рабочей поверхности с учетом света, окрашенного потолком и стенами, применим метод коэффициента светового потока. Основное уравнение метода:

	Fл=
	100EнSZКz
	(1)

	
	N n

	


где Fл
–
световой поток каждой из ламп, Лм

Eн
–
минимальная нормируемая освещенность, Лк (см. приложение 1)

Кz
–
коэффициент запаса, учитывающий старение ламп, запыление и загрязнение светильников (К=1,4-1,8) – в зависимости от количества выделяемой в помещении пыли;

S
–
площадь помещения, м2;

Z
–
отношение средней освещенности к минимальной, значение которого для ламп накаливания и ДРЛ-1,15; для газоразрядных ламп-1,1;

N
–
число светильников;

n - число ламп в светильнике;

–
коэффициент использования светового потока ламп, % (см. приложение 2), т. е. отношение светового потока, падающего на расчетную поверхность к суммарному потоку всех ламп. Зависит от типа светильника, коэффициентов отражения потолка п; стен с и индекса i формы помещения. 

Индекс формы помещения:

	i=
	S
	                                   (2)


	
	Hp(A+B)
	


где Hp – высота подвеса светильника над рабочей поверхностью, м;

А и В – характерные основные размеры помещения, м;

Подсчитав по формуле (1) световой поток, по приложению 3 подбирают ближайшую стандартную лампу, обеспечивающую этот поток.

В практике допускается отклонение светового потока выбранной лампы от расчетного в пределах от –10% до +20%, в противном случае задается другая схема расположения светильников.

Распределяют светильники и определяют их число.


Возможно проведение светотехнического расчета обратным методом. В зависимости от условий производственной среды и назначения  выбирают тип светильника, затем для него выбирают тип лампы определенной мощности. По приложению 3 определяют световой поток стандартной лампы.  Выразив из формулы (1) число светильников, определяют их число. Затем по выбранной схеме распределяют светильники.


Мощность осветительной установки определяется по формуле:

                      P= pл n,

  
где pл – мощность лампы, Вт;

                   n– число ламп в осветительной установке.

ПРИЛОЖЕНИЕ 1

Нормы проектирования искусственного освещения

(СНиП 23-05-95 Естественное и искусственное освещение)

	Зрительный разряд
	Размер объекта разли-чения, мм
	Контраст объекта с фоном
	Фон
	Наименьшая освещенность (лк) при лампах

	
	
	
	
	газоразрядных
	накаливания

	
	
	
	
	освещение

	
	
	
	
	комбини-рованное
	общее
	комбини-рованное
	общее

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	1.
наивысшей точности
	Менее 0,15
	Малый
	Темный
	5000
	1500
	4000
	300

	
	
	Малый
	Средний
	4000
	1250
	3000
	300

	
	
	Средний

Малый

Средний
	Темный

Светлый

Средний
	2500
	750
	2000
	300

	
	
	Большой

Средний

Большой
	Темный

Светлый

Средний
	1500
	400
	1250
	300

	2.
очень высокой точности
	От 0,15 до 0,3
	Малый
	Темный
	4000
	1250
	3000
	300

	
	
	Малый
	Средний
	3000
	750
	2500
	300

	
	
	Средний

Малый

Средний
	Темный

Светлый

Средний
	2000
	500
	1500
	300

	
	
	Большой

Средний

Большой
	Темный

Светлый

Средний
	1000
	300
	750
	200

	3.
высокой точности
	От 0,3 до 0,5
	Малый
	Темный
	2000
	500
	1500
	300

	
	
	Малый
	Средний
	1000
	300
	750
	200

	
	
	Средний

Малый

Средний
	Темный

Светлый

Средний
	750
	300
	600
	200

	
	
	Большой

Средний

Большой
	Темный

Светлый

Средний
	400
	200
	400
	150

	4.
средней точности
	От 0,5 до 1,0
	Малый
	Темный
	750
	300
	600
	200

	
	
	Малый
	Средний
	500
	200
	500
	150

	
	
	Средний

Малый

Средний
	Темный

Светлый

Средний
	400
	200
	400
	150

	
	
	Большой

Средний

Большой
	Темный

Светлый

Средний
	300
	150
	300
	100

	5.
малой точности
	От 1,0 до 5,0
	Малый
	Темный
	300
	200
	300
	150

	
	
	Малый
	Средний
	200
	150
	200
	100

	
	
	Средний

Малый

Средний
	Темный

Светлый

Средний
	
	150
	
	100

	
	
	Большой

Средний

Большой
	Темный

Светлый

Средний
	
	100
	
	50

	6.
грубая работа
	Более 5,0
	Не зависит от характери-стики фона и контраста объекта с фоном
	
	150
	
	100


ПРИЛОЖЕНИЕ 2    Коэффициент использования светового потока

	
	

	
	Глубокоиз-лучатель
	Универсаль
	Люцетта
	ОД
	ПВЛ

	
	30  50  70

10  30  50
	30  50  70

10  30  50
	30  50  70

10  30  50
	30 50   70

10  30  50
	30 50  70

10  30  50

	0,5

0,6

0,7

0,8

0,9

1,0

1,1

1,25

1,5

1,75

2,0

2,25

3,0

3,5

4,0

5,0
	19  21  25

24  27  31

29  31  34

32  34  37

34  36  39

36  38  40

37  39  41

39  41  43

41  43  46

43  44  48

44  46  49

46  48  51

49  51  53

50  52  54

51  52  55

52  54  57
	21  24  28

27  30  34

32  35  38

35  38  41

38  40  44

40  42  45

42  44  46

44  46  48

46  48  51

48  50  53

50  52  55

52  54  56

55  57  60

56  58  61

57  59  62

58  60  63
	14  16  22

19  21  27

23  24  30

25  26  33

27  29  35

29  31  37

30  32  38

31  34  41

34  37  44

36  39  46

38  41  48

40  43  50

44  47  54

45  49  57

46  50  59

48  52  61
	23  26  31

30  33  37

35  38  42

39  41  45

42  44  48

44  46  49

46  48  51

48  50  53

50  52  56

52  55  58

55  57  60

57  59  62

60  62  66

61  64  67

63  65  68

64  66  70
	14  16  19

18  20  22

21  23  25

23  25  27

25  27  29

26  28  30

27  29  31

29  30  32

30  31  34

31  33  35

33  34  36

34  35  37

36  37  40

37  38  40

38  39  41

38  40  42


ПРИЛОЖЕНИЕ 3

       Световые  и электрические параметры ламп накаливания и люминесцентных ламп

	Лампы

	накаливания
	люминесцентные

	Тип лампы
	Световой поток, лм
	Тип лампы
	Световой поток, лм

	В-15

В-25

Б-40

БК-40

Б-60

БК-100

Г-150

Г-200

Г-300

Г-500

Г-750

Г-1000
	105

220

400

460

715

1450

2000

2800

4600

8300

13100

18600
	ЛДЦ20

ЛД20

ЛБ20

ЛДЦ30

ЛД30

ЛБ30

ЛДЦ40

ЛД40

ЛБ40

ЛДЦ80

ЛД80

ЛБ80
	820

920

1180

1450

1640

2100

2100

2340

3000

3560

4070

5320


.

